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Fragestellungen

• Wieviel Zwang erleben Patienten in der 
forensischen Psychiatrie und in der 
Allgemeinpsychiatrie bezüglich der Einnahme 
der Medikamente?

• Von welchen Einstellungen und anderen 
Merkmalen hängt dies ab?

• Derzeit laufend: Untersuchung an ambulant 
behandelten Patienten in Einrichtungen des 
Gemeindepsychiatrischen Verbunds
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Untersuchungsinstrumente (jeweils im 
persönlichen Interview) 

• Soziodemographische und anamnestische Daten

• PANSS (Positive and Negative Syndrome Scale) 
(Forensik)

• BPRS (Brief Psychiatric Rating Scale) 
(Allgemeinpsychiatrie)

• Drug Attitude Inventory (DAI-10)

• Fragebogen zur Krankheitseinsicht FKE-10

• adapted Admission Experience Survey aAES

• u.a.
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Adaptierte Admission Experience Survey für 
Medikamente: aAES (Horvath et al. 2018)
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Stichproben

• Vollerhebung mit Interviews bei Patient*innen mit 
F2x der forensischen Kliniken in Weissenau und Bad 
Schussenried (N=112, Teilnahmequote 50 %)

• Freiwillige und untergebrachte Patient*innen mit F2x 
auf allgemeinpsychiatrischen Stationen Weissenau 
und Friedrichshafen (N=84)



Ergebnisse I: Vergleich der Gruppen

Rechtsstatus

Forensisch* PsychKHG/BGB** Freiwillig**

N 56
7 w (12.5%)

29
10 w (34.5%)

55
23 w (41.8%) 

Alter (MW) 38.5 (SD 10.5) 38.2 (SD 14.1) 39.2 (SD 12.6)

Symptomatik 44.4 ± 10.9, 
PANSS (30-180)

58.0 ± 16.5 BPRS 
(24-168)

49.6 ± 14.6 
BPRS (24-168)

Krankheitseinsicht
FKE-10 (10-50)

35.4 ± 8.6 25.0 ± 9.9 36.5 ± 9.1

Drug Inventory Attitude
DAI-10 (-10 - +10)

3.3  ± 6.0 - 3.4 ± 4.5 1.5 ± 4.9

*Horvath et al. 2018
**aktualisierte Daten 12.03.2019



Ergebnisse I: Vergleich der Gruppen

Rechtsstatus

Forensisch* 
N=56

PsychKHG/BGB**
N=29

Freiwillig**
N=55

Subjektives
Zwangsempfinden bei  
Med. einnahme
aAES (0-22) 

6.5 ± 5.2
(letzte 4 

Wochen vor 
Interview)

10.8 ± 4.8
(aktueller 

Aufenthalt)

6.1 ± 4.7 
(aktueller 

Aufenthalt)

Betroffen v. 
Zwangsmaßnahmen
(forens. 
Aufenthalt/Lifetime)

39 (69.6 %) Selbstauskunft:
23 (79.3 %)

Krankenakte: 21 
(72.4%)

Selbstauskunft: 
29 (52,3%)

Krankenakte: 10 
(18.2%)

Betroffene v. 
Zwangsmedikation

3  (5.4%) Selbstauskunft:
13 (44.8%)

Krankenakte: 2

Selbstauskunft: 
9 (16.3%)

Krankenakte: 0

*Horvath et al. 2018; **aktualisierte Daten 12.03.2019 11



Mittelwertvergleich AES
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Mittelwerte können Probleme verschleiern…  
visuelle Analogskala erlebter Zwang in der 

forensischen Stichprobe



Mittelwertvergleich AES

• Die Gruppe der forensischen Patient*innen 
unterscheidet sich in ihrem Zwangsempfinden bei 
der Medikamenteneinnahme signifikant von den 
untergebrachten, aber nicht von den freiwilligen 
Patient*innen der Allgemeinpsychiatrie

• Hingegen gibt es signifikante Unterschiede im 
Zwangserleben zwischen untergebrachten und  
freiwilligen allgemeinpsychiatrischen 
Patient*innen
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Korrelationsmatrix  –
allgemeinpsychiatrische Stichprobe

Parametrische Korrelationen 

FKE-10 
allgemeinpsychi
atrische
Patient*innen 

DAI-10 
allgemeinpsychi
atrische
Patient*innen

BPRS 
allgemeinpsychi
atrische
Patient*innen

aAES
allgemeinpsychi
atrische
Patient*innen 

Korrelations-
koeffizient
Bravais-Pearson

-,71** -,75** ,31*

FKE-10 
allgemeinpsychi
atrische
Patient*innen 

Korrelations-
koeffizient
Bravais-Pearson

,63** -,42**

BPRS 
allgemeinpsychi
atrische
Patient*innen

Korrelations-
koeffizient
Bravais-Pearson

-,23
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**p<0.01; *p<0.05



Korrelationsmatrix – forensische Stichprobe

Parametrische Korrelationen 

FKE-10 
forensische
Patient*innen 

DAI-10 
forensische
Patient*innen

PANSS 
forensische
Patient*innen

aAES
forensische 
Patient*innen 

Korrelations-
koeffizient
Bravais-Pearson

-,68** -,75** ,21

FKE-10 
forensische 
Patient*innen 

Korrelations-
koeffizient
Bravais-Pearson

,62** -,17

PANSS 
forensische
Patient*innen

Korrelations-
koeffizient
Bravais-Pearson

-,19

16
**p<0.01



Ergebnisse II: Prädiktoren

Prädiktoren für erlebten 
Zwang bei der 
Medikamenteneinnahme
(aAES)

Rechtsstatus

Forensika Allgemeinpsychiatrieb

Standard. Beta Standard. Beta

Krankheitseinsicht (FKE) -0.24* -0.35*

Einstellung zu Medikamenten 
(DAI)

-0.55* -0.54*

Symptomatik 0.06 (PANSS; n.s.) -0.05 (BPRS; n.s.)

Modellgüte korr. R² 0.54 0.60 

a: Horvath et al. 2018;  b : aktualisierte Daten 12.03.2019
*p<0.05 17

Soziodemographische Daten, Krankheitsdauer etc.: keine Prädiktoren!



Interpretation

• Subjektives Erleben von Zwang ist z.T. deutlich höher als 
formalrechtlich in der Krankenakte dokumentiert 
(informeller Zwang!)

• Zwang in Bezug auf Medikamenteneinnahme wird häufig, 
aber in sehr unterschiedlichem Ausmaß erlebt und 
korreliert nicht unbedingt mit objektiven Tatsachen

• Wer generell Medikamente eher ablehnt und wenig 
Krankheitseinsicht hat, empfindet auch viel Zwang

• Das Ausmaß der psychopathologischen Symptomatik ist 
dagegen nicht entscheidend für das Erleben von Zwang 
bezüglich der Behandlung (an zwei unabhängigen 
Stichproben in unterschiedlichen Settings repliziert)!

• Erleben von Zwang und Ablehnung der Medikamente lässt 
sich demnach nicht auf ein Krankheitssymptom reduzieren
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